Cau Nguyén — Bai 1

Kinh thia quy Phy Huynh, hém nay cdc em hoc vé cau nguyén. Bai nay khong cé trong sdch nén xin viét chi tiét
o day.
I. Ciu nguyén la gi ?

Ciu nguyén la hong dn Thién Chita - Ciu nguyén 1 nang tim hon Ién cing Chua, hay xin Ngai ban cho nhiing
on can thiét. Cau nguyén cling 1a mot hong an. Duc Kitd tim ching ta trude khi chung ta tim Nguoi, va mong
chiing ta dén gap Nguoi. Loi ciu nguyén cua chung ta chinh la dap lai su mong moi nay cua Nguoi.

Ciu nguyén la giao wéc - Theo Thanh Kinh thi cau nguyén phat xuat tir tim hon. Néu long ta xa cach Thién
Chua thi cau nguyén cling v6 ich. Trai tim la noi con ngudi chén that voi minh nhét, dé chon lya sy song hay su
chét. Do ciing 1a not gap go dé song cac mdi twong giao, vi ching ta duoc dyng nén theo hinh anh Thién Chua:

trai tim 14 noi séng giao wdc. Khi cau nguyén, nguoi Kitd hitu sdng tuong quan giao udc véi Thién Chia trong
brrc Kito.

Ciu nguyén la higp théng - Trong Giao U'dc Mdi, cdu nguyén 1a su hiép thong cua con cai voi Thién Chua Ba
Ngoi. Song doi cau nguyén 1a ludn hién dién trudce nhan Thién Chta va hi¢p thong voi Ngai. Lot cau nguyén
mang ddc tinh Kito gido khi dugc hiép thong véi 10i cau nguyén cta Dirc Kitd, va dugc trién khai trong Hoi
Théanh 14 Nhiém Thé Nguoi.

Néng tam h?)n 1én la nang sy hiéu biét tir viéc dit minh lam trong tam dén muc dat Thién Chaa lam trong tam.
Nang tdm hon lén la két hop véi Thién Chua — 1a hiép thong voi Ngai.

IL. Nhirng Cach Ciu Nguyén Cin Bin

Nhu n6i & trén, cau nguyén 1a hiép thong vo1 Thién Chua. Nhu viée giao tiép voi tha nhancé nhiéu hinh thic,
viéc hi€p thong véi Thién Chua ciing c6 nhieu hinh thirc khac nhau. Hdi Thanh nhén ra nhitng hinh thtc sau:
1. Chiuc tung va tho lay

e Chuc tung la cudc gap gd gitta Thi€n Chua va con nguoi. Trong chic tung, Thi€n Chia ban on va con
nguoi dap lai. Co hai hinh thire chuc tung chinh, hodc dang kinh nguyén 1én Chua Cha nhd Buc Kit6 trong
Chtia Thanh Than, hoac xin Chua Cha ban Chiia Thanh Than nh¢ Pic Kito.

o Tho lay 1a thai d6 dau tién ctia con ngudi khi nhin nhan minh 1a tao vat truéc Thién Chua, Dang dyng nén ta
va da giai thoat ta khoi sy dir, 1a phu phuc trudée "Duc Vua Vinh Hién". Tho lay Thién Chta chi thanh va
chi 4i gitip chiing ta khiém ton va tin chic rang Ngai s& nhan 15i ching ta.

2. Cauxin

Trong Tan Udc, cach cau nguyén nay co nhidu nghia nhu: cau xin, cdu khan, nai van, kéu xin, cau ciru, kéu la,

ngay ca "phan dau trong kinh nguyén". Nhung hinh thirc thong thuong nhat 1a cau xin.

e Diéu dau tién ciia con ngwoi la xin on tha tgi. Day 13 diéu kién tién quyét cho 10i cAu nguyén chan chinh
va thuan khiet. Mt long khi€ém nhudng tin thac dua chiing ta tré vé hi¢p thong véi Chua Cha, Chua Giésu
Kitd va voi nhau.

e Dibu thir nhi la dt trong tim vao long mong wdc vao vige tim kiém Nudc Thién Chiia sap dén. Trudc
hét chung ta xin cho Nudc Cha tri dén, roi xin nhiing on can thi¢t d¢ don nhan Nudc Troi va cong tac vao
viéc mo mang Nudc Chua. Thanh Giacobé va thanh Phaold da khuyeén khich ta: hdy cau nguyén moi lic.

3. Chuyén céu

Chuyén cau 1 khan cau cho ngudi khéc, 14 dic tinh cia mot tim hon hoa nhip véi long thuong x6t ctia Thién

Chua. Loi chuyén cau cua cac Kitd hitu tham du vao 101 chuyén cau cua Dirc Kitdi, nhu mét cach dién ta mau

nhiém cac thanh cung thong cong. Loi cau nguyén nay khong ranh gioi, cau cho hét moi nguoi, cho ca nhirng

nguoi bach hai ta, va phan r6i ctia nhirng ké tir chdi Tin Mimng,

4. Taon
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Ta on la dac tinh cta kinh nguyén Héi Thanh, déc‘biét‘ khi ctr hanh Thanh Lé, vi Bure Kit6 da thanh hién moi tao
vat cho Pﬁc Chua Cha. Moi biéen co va moi nhu cau déu co thé tro thanh dip dé ta on. Cac thu cia thanh Phaolo
ludén nhac to1 chiing ta: "Hay ta on trong moi hoan canh."

5. Ca ngoi

Ca ngoi la hinh thuce cau nguyén nhin nhan Thién Chta la Chua. Khi ca nggi, Chua Thanh Than két
hop v6i tam hon ta dé chung nhan rang ta la con céi Thién Chua, lam chung cho Con Mt Thién Chua,
Dang lam cho chiing ta thanh nghia tr va c6 thé dang 161 ton vinh Chua Cha. Loi kinh ca ngoi bao
gom nhitng hinh thtrc kinh nguyén khac va dang lén Dang la ngudn mach va cung dich cua moi su.

III. Cac Ngudn Mach ciia Cau Nguyén

Dé cau nguyén ching ta phai co ¥ muén va hoc cau nguyén. Qua truyén thong song dong cta H6i Thanh, Chia
Thénh Théan day ching ta cau nguyén. Ngai la "Nuoc trwong sinh" vot 1€n sy song doi doi trong tam hon nguoi
cau nguyén. Ngai la Dang day chiing ta biét don nhan Ngai tin ngudn mach la Duc Kitd.

Léi Chiia - Hoi Thanh tha thiét khuyen khich moi Kit6 hitu nang doc Thanh Kinh dé hoc "kién thirc siéu viét
ctia Purc Kitd." Chung ta thua chuyén cing Thién Chaa khi cau nguyén, va nghe Ngai khi doc Sach Thanh.
Phung Vy cia Hji Thanh - St mang cia Duc Kitd va Chia Thanh Thén la cong | b, hi¢n thyc va thong truyen
mau nhiém ctru d9 trong Phung Vu cua Hoi Thanh. Cur hanh Phung Vu dugc tiép n6i noi tim hon nguoi cau
nguyén. Nho cau nguyén, tAm hon dugc dong hoa véi Phung Vu trong khi va sau khi duoc cir hanh.

Cic nhén dikc doi than - Ching ta di vao kinh nguyén qua cira hep 1& ditc fin, vi tim Nhan Chia, muén ling
nghe va suy ni€ém Loi Ngai. Trong durc cdy ching ta cit hanh Phung Vu dang khi doi cho Puc Kit6 trd lai.
Kinh nguyén ciia Hoi Thanh va cta ca nhén nu6i dudng duc cdy trong long ching ta. Pugc huan luyén bang
doi song phung vy, kinh nguyén bat ngudn tir tinh yéu Thién Chia, va giap ta dap lai nhu Ngai da yéu thuong
chiing ta. Bic di 1a ngudn cua kinh nguyén; ai dén véi nguon ay, s& dat toi tot dinh cua cau nguyén.

"Hom nay"" - Ching ta hoc biét cdu nguyén vao mét s6 thoi gio nhat dinh, bang cach lang nghe Loi Chiia va
tham dy mau nhiém Vuot Qua ctia Ngudi. Ngudi con ban Thanh Than dé giup chung ta cau nguyén trong moi
lac. Thoi gian la cua Chia Cha; ching ta gap Ngai trong hién tai, trong chinh 26m nay. Cau nguyén trong moi
bién ¢d clia cudc séng hang ngay, 1 mot trong nhitng diéu bi an ciia Nudc Tro1 duge mdc khai cho nhimg nguoi
bé mon. Chiing ta phai ciu nguyén dé Nudc Troi anh huong dén moi bién cb thuong nhat cta doi minh.

IV. Péi Twong Cuaa Céu Nguyén

Trong truyén thong ciu nguyén, mdi Gido Hoi gidi thiéu cho cac tin hitu ngén ngit kinh nguyén ciia minh:
nhitng 101 kinh, bai hat, ctr di¢u va hinh anh.

Ciu nguyén véi Chiia Cha - Cau nguyén cong dong hay ca nhan, biang 16i hay 4m tham, chi dugc Chua Cha
nghe néu ta cau nguyén nhan danh Puc Kitd. Nhan tinh ciia Nguoi 14 con duong, nhd d6 Chiia Thanh Than
day ta cau nguyén véi Chaa Cha (2664).

Cdu nguyén véi Chiia Giésu - Pugc nudi dudng bang Loi Chiia va cir hanh Phung Vu, kinh nguyén cua Hoi
Thanh day ta ciu nguyén véi Chtia Giésu voi chil dich 1a dang 1én Chta Cha. Danh Giésu bao ham moi tudc
hiéu, 1a danh duy nhat ham chira cong trinh ciru d9 ctia Thién Chtia. Cau nguyén v6i Chua Giésu 1a don chao
Con Mot Thién Chua. Cach kéu ciu nay xuat phat tir 1ong tin, dd duoc khai trién dudi nhiéu hinh thirc trong
truyén thong kinh nguyén Pong Tay.

"Lay Chita Thinh Than, xin ngw dén"” - Moi 1an ta mudn cau nguyén v6i Chiia Giésu, chinh Chta Thanh
Than dung on tién sung dua ching ta vao kinh nguyén. Ngai day ta biét cau nguyén bang cach nhéc ta nhé dén
Duc Kitd. Vi thé, Hoi Thanh kéu goi ching ta cau xin Chiia Thanh Thin mdi ngay, nhat 1a khi bat dau va két
thiic mdi viéc quan trong. Hinh thirc truyén thong dé cau khan Chtia Thanh Than 1a kéu xin Chaa Cha, nho Dt
Kito, dé ' Ngai ban Chtia Thanh Thén cho ta. Khi ta dwoc Thién Chua xirc déu bang Thanh Than, Chua Théanh
Théan thAm nhap toan thé con ngudi ta, tré' thanh vi Thiy ndi tim day cho ta cau nguyén. Ngai la tac gia truyen
thdng kinh nguyén séng dong ciia Hoi Thanh. C6 bao nhiéu nguoi ciu nguyén thi ciing c6 biy nhiéu cach cau
nguyén, nhung chi ¢6 mot Thanh Than, Bang tac dong trong moi nguoi va cung voi moi nguol. Puge hiép
thong nhd Chtia Thanh Thén, khi Kité hitu ciu nguyén, ho ciu nguyén trong Hoi Thanh.

Hiép thong véi Me Thién Chiia - Trong ciu nguyén, Chua Thanh Than két hop ta voi Chiia Con noi nhan tinh
vinh quang cua Nguoi. Nho va trong nhan tinh ay, ching ta hi€p thong véi Me Nguoi trong Hoi Thanh. Trong
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ngay Truyén Tin, Me di tin twong ma xin vang, va khong ngan ngai giit viing sy ung thuan ay dudi chan thap
gia. Tinh miu tir cia Me lan rong dén "nhitng anh em Chtia Giésu dang lit hanh noi duong thé." Chua Giésu,
Pang Trung Gian duy nhét, la con dudng chung ta phai theo khi cau nguyén. Buc Me 1a Me Nguoi va Me
chiing ta; Me 1 hinh anh trong sudt cia Nguoi. Cac anh tuong thanh cua truyén théng Gido Hoi bong va Tay
Phuong déu cho thiy Me 1a " nguoi chi duong” va 1a "d4u chi" Ve Chuia Giésu. Cac Giao Hoi khai trién viéc cau
nguyén voi Me Thién Chiia bang cach tap trung suy niém cac mau nhiém cudc doi Puc Kitd, vi Me di cong tac
dac biét vao cac hoat dong cuia Chiia Thanh Than. Trong vo s6 thanh thi va tién xuéng dién ta tAm tinh cau
nguyén niy, c6 hai huéng thuong xuyén xen k& nhau: hudng thir nhit "nggi khen" Chiia vi "biét bao diéu cao
ca" Ngai dd ban cho Me, va qua Me, cho tit ca nhan loai; huéng thir hai dang 1én Me nhiing 10i khan ciu va ca
ngoi cua con cai Thién Chua, vi gio ddy Me da lién két chat ché voi Con Thién Chuia 1am ngudi. Ca hai hudng
cau nguyén v6i Pic Me dugc ndi bat trong kinh Kinh Mimng.
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